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3月8日は、みつばちの日

全日本はちみつ協同組合と日本養蜂はちみつ協会が制定

した記念日で、日付は「3（みつ）8（ばち）」の語呂合わせに

由来しています。ミツバチの寿命は1ヶ月程度と短く、

一生をかけても集められるハチミツの量はティースプーン1杯

（約5グラム）といわれています。500グラムのハチミツなら

5で割ると100なので、100匹のミツバチの一生分がその中に

つまっているということになります。

当社も加盟している・・・

「銀座ミツバチプロジェクト」（通称銀ぱち）

をご存じでしょうか？

2006年春、銀座の周辺で働く有志たちが集まりビル屋上で

ミツバチを飼う活動がはじまりました。ミツバチが繋いだ人の数は

国内外各地に1.8万人以上、ミツバチたちの活動で銀座が花や

緑であふれていきました。そこで作られたはちみつは、公式サイトに

販売もしています。

詳しくは、【銀座みつばちプロジェクト】で検索！
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― バインミー『ヴォ トイ 』 ―

西荻窪駅前に日替わりで出展されるキッチンカー。

毎日多種多様なお店が出展されていますが、今回は

その中でも【バインミー】のご紹介です。 そもそもバインミー

とは、ベトナムではパンという意味。柔らかめの小さな

フランスパンに具を挟んだサンドイッチのことです。

【旅行好きの店主とベトナム人妻が作る本場の味】

が売りの「ヴォ トイ」。トッピングも豊富で、パクチー

大盛も可能です。1つで大満足のボリューム。出展日

情報は、「ヴォ トイ」のTwitterをご確認ください。
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