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2022年は、トラストのトラ! 寅年!!

干支の豆知識／向かい干支とは？

向かい干支とは、自分の干支から数えて７番目に

あたる干支のこと。時計のように円形に十二支を

書いたときに、自分の十二支のちょうど向かい側に

くることから、この名前で呼ばれます。十二支にはそれぞれ性格があり、

向かい干支は足りないものを補いあえる「守り干支」ともいわれ、相性が

良いとされています。

また、昔から日本では、子供の着物の背中に向かい干支をあしらってい

た風習がありました。七五三などの着物にも母親が向かい干支の刺繍

を入れて、健やかに元気に育って欲しいと願いを込めていたと言われて

います。現代でも俳優や噺家が着物の柄や小物などに向かい干支を愛

用している人もいます。それくらい向かい干支はラッキーアイテムとして

多くの人に広まっているようです。
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トラストビル並びにあるインド料理「シタル西荻窪」

南アジアの異国情緒が漂う空間で本格インド料理を堪能できます♪

ランチセットの「レディースセット980円」は、カレー2種、サラダ、ナン、

チキンティッカ、ドリンクがついてる満腹ランチメニュー。

ナンはとても大きいので、食べきれない場合はお持ち帰りもできます。
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